PRE-REQUIS

Avoir fait une formation
d’extensions de cils
classique 6 mois
minimum auparavant

DUREE DU COURS
2jours (14h)
ou 3 jours (21h)

ACCESSIBILITE
NORMES

TARIF
2jours 790€
3jours 990 €

FORMATRICE
Elodie Moreaux

INSCRIPTIONS
Nous contacter

CONTACT
06.42.56.32.43

Délais maximum
d’'inscription avant
session
7jours
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FORMATION EXTENSIONSDE CILS

NATUREET OBJECTIF DE LAFORMATION

Maitriser la pose d’extensionsde cils (méthode volume russe)

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

Réaliser la préparation client

Réaliser des fans (éventails) en extensionsde cils

Effectuer une pose complete Volume russe

Appliquer les regles de base d’hygiene pour I’éleve et la cliente
Réaliser une fiche cliente

Respecter les regles fondamentales sur la charte poids/longueur

MOYENSPEDAGOGIQUES :

Livret de cours complet

Salle de formation adaptée et équipée

Equipement mis a disposition : tables de massage, lampe led, tabourets
Outils mis a disposition : pinces, boites extension, colle

Fournitures jetables : patchs, masque, micropore, charlotte, gants
Produits de désinfection et de nettoyage

MODALITESPEDAGOGIQUES :

« Alternance d’apport théorique et d’ateliers pratiques

Démonstration de la formatrice

Travaux pratique sur modeles vivants

Questions-réponses

Support de cours papier en début de formation

Support de cours en ligne pour validation des acquis apres laformation

MOYENS D’EVALUATIONDES ACQUIS :

- Bilan effectué en début de journée afind’évaluer les attentes des
participantes.

« Evaluation des acquis en continue sous forme de questions/réponsesa
I’oral tout au long de la formation.

« Correction du travail tout au long des exercices pratique sur modeles
vivants.

« Questionnaire de satisfaction a chaud.

« Feuille de présence

« Certificat de présence alafindu cours, Diplome de compétences une
fois les niveaux validés sur I'application de 'académie en ligne

LES PLUS DE L'ACADEMIE

Formation en privé ou par groupe de 6 personnes sur le lieu de formation,
ce quivous garantit une disponibilité de ma part a 100%. Sans frais
supplémentaires.

La formation se fait en deuxtemps :Une partie en présentiel ou I’onvoit la
théorie ainsi que la pratique, puis un suivide 3 mois pour une validation des
acquis via des niveaux d’évaluation en ligneafin de délivrer le diplome final.



FORMATION EXTENSIONSDE CILS
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PROGRAMME VOLUME RUSSE §
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Matin :9h00-12h00

« Présentation

« Révision des connaissances sur la pose classique

« Révision des différentes longueurs, courbures et épaisseurs, pour qui?
« Développer les connaissances en stylisationdes poses

« Choix personnalisé de la stylisation

« Analyser les principales erreurs

« L’adhésionde la colle avec les bouquets

« Quelle estla méthode a adopter pour avoir une excellente rétention de la pose
« Charte poids/longueura poser sur les extensions

« Comment créer un éventail idéal et pratique

. Différentes techniques de création

Repas
Apres-midi : 13h- 17h:PRATIQUE

« Démonstration de la formatrice sur téte en latex

« Quelle stylisation en fonction des yeuxde la cliente

Apprendre a maitriser la prise en main des pinces et les mouvements de la main pour
poser les extensions sur les cils

« Questions-réponses de fin de journée

2eme jour :PRATIQUE
Matin : 9h00-12h

« Préparation des postes de travail
Accueil des modeles et installation
Pratique sur tete en latex

« Bilan de chaque éléve

. Correction et erreurs a éviter

« Question/réponses
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Repas

Apres-midi :13h-17h

N°SIRET :51278533800033
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enregistrée sous le

111950697395 auprés du « Pratique sur modele vivant :idem matin

préfet de région d’lle-de- « Evaluation de fin de formation
Versio:fgf;;)diﬁé " « QCM de finde formationRemise du questionnaire de satisfactiona chaud
28/06/2024 « Attestation de fin de formation, inscription suivide formation et photos

Suivi de 3mois pour valider les compétences de I’éléve puis diplome de compétences

Le 3emejour de formation est uniquement dédié a la pratique



>

S
§

COMPOSITION DES KITS
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KITVOLUME RUSSE

Valeur dukit: 240,40€

1pince courbée gold diamond

1pince 45°gold diamond

1colle spéciale volume russe (Lash Master ou London Lash
2 blocs de suiviclient (50 fiches)

25cartes conseils d’entretien clients

1boite d’extensions courbure C 0.0,07mixte (8-13mm)
1boite d’extensions courbure C 0.05 mixte (8-13mm)
1boite d’extensions courbure CC 0.07mixte (8-13mm)
1boite d’extensions courbure C 0,07mixte (5-7mm)mini
1boite d’extensions courbure D 0.0,07mixte (8-14mm)
1boite d’extensions courbure D 0.05 mixte (8-13mm)



